CERTIFICACION DE TEMARIO Y HORAS LECTIVAS

CURSO:

MONITOR DE JORNADAS DE CONVIVENCIA ESCOLAR

HORAS LECTIVAS:

300 HORAS

TEMARIO:
UNIDAD DIDACTICA 1. EL MONITOR

1. Definicién de monitor

2. -Factoresy ambito de actuacion de un monitor
3. Funciones del monitor

4.  Estilos del monitor deportivo

5. - Estilos segun la finalidad

6. Tipos de actividades

7. - Criterios para la organizacioén de las actividades

UNIDAD DIDACTICA 2. CUALIDADES Y CARACTERISTICAS DEL MONITOR

1. Cualidades fisicas bésicas que debe poseer y desarrollar el monitor
2.  -Resistencia

3. -Fuerza

4.  -Flexibilidad

5. -Velocidad

6. Las cualidades psicomotrices

7.  Habilidades sociales del monitor
8. -Llaasertividad

9. -Lalnteligencia emocional

10. - Autoconcepto y autoestima

11. -Laempatia

12. Actitudes desarrolladas por el monitor

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA CONVIVENCIA ESCOLAR

1. Definicién de convivencia escolar

2. Educacién para la paz

3. -Formacion del profesorado y educacion para la paz
4.  Convivencia en el centro escolar

5. Conflictos en el ambito escolar

6. - Origenesy causas de los conflictos
7. -Tipos, fases y elementos de los conflictos
8. - Importancia de los conflictos

9. - Prevencion de conflictos



10. - Conflictos relacionados con el entorno escolar

11. -Lamediaciony su importancia en la resolucién de conflictos en el &mbito escolar
12. Importancia del clima escolar en los conflictos

13. -Clima escolary cultura escolar

14. - Clima escolar y rendimiento escolar

15. - Modelos que mejoran el clima escolar: tratamiento de la convivencia

16. Uso de cuestionarios sobre Convivencia Escolar

UNIDAD DIDACTICA 4. EL PLAN DE CONVIVENCIA ESCOLAR

1. Plan de Convivencia de los centros educativos

2. - Elaboracion del Plan de Convivencia
3. - Principales contenidos del Plan de convivencia
4. - Protocolos de actuacion que pueden incorporarse en un Plan de Convivencia

5. Tutoriay orientacion en los centros educativos
6.  Aula de convivencia
7.  Proyecto Escuela: espacio de paz

8.  Observatorio Estatal de la Convivencia Escolar

UNIDAD DIDACTICA 5. NORMATIVA BASICA SOBRE CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESPANA
UNIDAD DIDACTICA 6. EDUCACION INCLUSIVA Y CONVIVENCIA ESCOLAR

1. Aspectos generales de la Educacion Inclusiva
2. Caracteristicas de los centros inclusivos

3. Método de Ensefianza-Aprendizaje

4. - Curriculum oculto

5. - Aprendizaje cooperativo: ventajas en la educacion

6. - Aprendizaje cooperativo: mejora de la convivencia escolar
7. - Principales modelos de aprendizaje cooperativo

UNIDAD DIDACTICA 7. PREVENCION E INTERVENCION ANTE EL ACOSO Y LA VIOLENCIA
ESCOLAR

1. Acoso escolar: definiciéon y competencias

2. -Origen del acoso escolar y su papel en la actualidad

3. - Sistema educativo y acoso escolar

4.  -Tipos de acoso escolar

5.  -Roles dentro del acoso escolar

6. - Espacios, contextos, donde se produce el acoso escolar
7. - Consecuencias del acoso escolar

8.  Deteccidn, prevencion e intervencion ante el acoso escolar

9. -Indicadores para la deteccién de acoso escolar

10. - Actuacionesy protocolo a llevar a cabo ante un posible caso de acoso escolar
11. - Plan de actuacion. Orientaciones para la elaboracion

12. - Prevencién del acoso escolar

13. - Otras actuaciones para la Prevencion del Acoso Escolar



14. -El papel de la inteligencia emocional en la prevencion del acoso escolar
15. -Laeducacién en valores en prevencion de acoso escolar

16. - Intervencion sobre el acoso escolar

17. Organo competente para la aplicacién de sanciones ante el acoso escolar
18. Importancia de la autoestima en los casos de acoso escolar

19. -Importancia de la autoestima

20. -Evaluacion de la autoestima

21. -Influencia de padres y profesores en el desarrollo de la autoestima

22. Violencia escolar

UNIDAD DIDACTICA 8. ACTUACION ANTE CASOS DE HOMOFOBIA, XENOFOBIA Y
VIOLENCIA DE GENERO

1. Homofobia en las aulas o “bullying homofébico”

2. - Aspectos generales sobre la homofobia

3. - Tipos principales de homofobia

4. - Consecuencias y medidas del acoso escolar por homofobia y transfobia

5. - Buenas practicas para el respeto a la diversidad sexual, familiar y de género en centros educativos
6. - Protocolo de actuacion sobre identidad de género en el Sistema Educativo

7. - Guia de Actuacién para prevenir, detectar e intervenir en casos de bullying homofébico o transfébico

8.  Racismo y xenofobia

9.  -Prevencion y sensibilizacion contra casos de xenofobia y racismo en el &mbito escolar

10. - Consecuencias de la discriminacion en las victimas

11. - Identificacién de casos de racismo y xenofobia y actuaciones recomendadas ante casos de discriminacién y
de odio en las escuelas

12. Violencia de género en las aulas y acoso sexual

13. -Tipos de violencia de género

14. - Acoso sexual

15. - Abuso sexual. Causas y consecuencias

16. - Agresion sexual, violacién y sus consecuencias

17. - Protocolo de actuacién ante supuestos de violencia de género en el &mbito educativo

UNIDAD DIDACTICA 9. CIBERACOSO, SEGURIDAD TIC Y MENORES DE EDAD
1. Conceptos béasicos del ciberbullying
2. - Causas que afectan a la aparicion del ciberbullying

3. -Tipos de ciberbullying

4. -Roles que intervienen en el ciberbullying

5. -Indicadores de riesgo del ciberbullying y cémo detectar que un menor esté sufriendo ciberacoso
6. - Conductas mas frecuentes y consecuencias del ciberbullying

7. - Factores de proteccion ante el ciberbullying

8. Los adolescentesy el uso de las NTICS
9. - Aportaciones de las NTIC a la educacion
10. -Cambios y repercusiones de las NTIC en la educacion

11. - Niveles de integracion y formas bdsicas de uso



12. -Edadesy usos de Internet. Frecuencia de conexién a Internet

13. - Reaccion ante los riesgos del uso de Internet

14. -Redes sociales y blogs que pueden estar implicados en el ciberacoso
15. Normas y politicas relacionadas con el ciberbullying

16. - Marco general

17. Evaluacioén del ciberbullying

18. Sensibilizacién y formacién de la comunidad educativa sobre el correcto uso de las NTICS
19. Ciudadania digital y ciberconvivencia: la “Netiqueta”

20. Recomendaciones para la seguridad del uso de las NTICS en menores
21. -Reglas basicas de seguridad para madres y padres

22. -Consejos especificos segun la edad de los menores

23. -Recomendaciones generales para el adecuado uso de las TICS

24. Protocolo de intervencion escolar ante el ciberbullying

25. Decalogo para frenar el hostigamiento. Consejos para las victimas

UNIDAD DIDACTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccién a los primeros auxilios

2. - Principios basicos de actuacion en primeros auxilios
3. -Larespiracién

4.  -Elpulso

5. Actuaciones en primeros auxilios

6. - Ahogamiento

7. -Las pérdidas de consciencia
8.  -Lascrisis cardiacas

9. -Hemorragias

10. -Las heridas

11. - Las fracturas y luxaciones

12. -Las quemaduras

13. Normas generales para la realizacién de vendajes
14. Maniobras de resucitacién cardiopulmonar

15. - Ventilacion manual

16. - Masaje cardiaco externo
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